
Specjalistyczna Poradnia Rodzinna w Katowicach ZAPRASZA!

SZKOŁA DLA RODZICÓW I OPIEKUNÓW 
Z UKRAINY

TEMATYKA SPOTKAŃ:
• jak rozpoznawać, wyrażać i akceptować uczucia
• jak mówić żeby dziecko słuchało i jak słuchać, by dziecko mówiło
• jak motywować dziecko do współdziałania
• jak pracować nad zmianą nieodpowiednich zachowań dziecka
• jak wspierać samodzielność dziecka
• jak budować poczucie własnej wartości dziecka
• jak rozwiązywać konflikty

INFORMACJE I ZAPISY:
Tel. 32 258 35 12    sekretariat@poradniarodzinna.com.pl

Działania są realizowane przez Specjalistyczną Poradnię Rodzinną w Katowicach 
w partnerstwie z Funduszem Narodów Zjednoczonych na Rzecz Dzieci (UNICEF).


